
SINT-JANSSCHOOL LEUVEN
RUIMTE OM TE GROEIEN

[MENU SEPTEMBER 2021]

Week van 2 tot en met 3 september

Do. 2 sep. tomatensoep( selder en gluten)/ macaroni met ham, kaas en broccoli(
melk en gluten)
Vr. 3 sep. Seldersoep ( selder )/ hamburger met wortel-peterselipuree( gluten, melk
en ei)

Week van 6 tot en met 10 september

Ma. 6 sep. Wortelsoep( selder en gluten)/ kalkoenfilet met schorseneren en
aardappelen( gluten en melk)
Di. 7 sep. Juliennesoep( selder en gluten)/ vol au vent met rijst( gluten en melk)
Do. 9 sep. tomatensoep( selder en gluten)/ gebakken visje met preipuree( gluten,
vis en melk))
Vr. 10 sep. bloemkoolsoep( selder en gluten)/ penne bolognaise( gluten)

Week van 13 tot en met 17 september

Ma. 13 sep. Tomatensoep( selder en gluten)/ ardeense burger met witte kool en
aardappelen( gluten, ei, soja en melk)
Di. 14 sep. Kippenroomsoep( selder , gluten en melk)/ pasta met balletjes in
tomatensaus( gluten)
Do.16 sep. Courgettesoep( selder en gluten)/ kalkoennuggets met spinaziepuree(
gluten, ei en melk)
Vr. 17 sep. Pompoensoep( selder en gluten)/ kippenworst met boontjes en
aardappelen( gluten en melk)

Week van 20 tot en met 24 september

Ma. 20 sep. Preisoep( gluten)/ goulash met rijst( gluten)
Di 21 sep. Broccolisoep( selder en gluten)/ pasta met kip en prei( gluten en melk)
Do. 23 sep. Kippenbouillon/ balletje met erwten en aardappelen( gluten)
Vr. 24 sep. /

Week van 27 tot en met 30 september

Ma.28 sep. Minestrone( selder en gluten)/ kaaskroket met groentepuree( melk, ei en
gluten)
Di. 29 sep. Witloofsoep( gluten en melk)/pasta met zalm en broccoli( gluten, vis en
melk)
Do. 30 sep. Tomatensoep( selder en gluten)/ kipfilet met een fris slaatje en
aardappelen
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